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Etat des lieux des
activités de pagaies

au CKMNC

Adhérents 
permanents 

Embarquements
annuel 

Taux 
féminines

Taux 
Jeunes

Section 
Sportive

élèves

niveaux

La vie associative 
Notre force, notre richesse, notre projet



Etat des lieux des
activités pratiquées

Compétition 

Océan Racing 
Pirogue/Va'a

Outrigger Canoe

Loisirs

Kayak mer
Randonnée

Stand Up Paddle
Wave ski surfing

Sport santé
Sport adapté
Handisport

Scolaires

Primaires
Collèges
Lycées

Section sportive 



Impacts sur le
territoire

Emplois

Economiques 
Activité estivale et touristique

Animation du territoire

Partenariat tour opérateur croisiéristes

Partenariat OT (Cotentin et Manche)

Accueil compétitions nationales et internationales

2 emplois permanents d'éducateurs sportifs
1 emploi en contrat d'apprentissage

2 à 4 saisonniers

Organisation d'événements 
nationaux et internationaux

 Forum des associations
Animations événements nautiques

Fête du Becquet
Portes Ouvertes...



Impacts sur le
territoire

Environnement

Développement durable

Acteur solidaire

Nettoyage de plage
Défense des sites et espaces de pratique

Veille environnementale
Veille et intervention sécuritaire

Education à l'environnement

Bâtiment éco-responsable
Eco-comportements : 

eau, conduite, électricité,

tri déchets

Téléthon
Rad'eau libre

Nage avec Palme
Mutualisation EVVT, NEC...



Soutenir le projet
fédéral

La Fédération Française de Canoë Kayak et sports de
pagaies a organisé son projet de développement autour de

3 axes prenant en compte l'évènement historique que
représente les Jeux Olympiques de Paris 2024. En tant que
structure de la Fédération, le CKMNC s'attache à identifier

des objectifs au regard de ces axes stratégiques.

PERFORMER et faire des jeux une source de motivation pour l'ensemble de
nos athlètes de nos cadres, de nos disciplines et de nos structures et comités

CELEBRER « Des Jeux ensemble et pour tous et toutes » Fédérer l’ensemble
des pratiquantes, les différents acteurs des sports de Pagaie et nos partenaires
autour du projet Olympique et Paralympique et de la célébration des Jeux de
PARIS 2024.

CONSTRUIRE l'héritage Paris 2024 « Pour un héritage durable des Jeux» Faire
des Jeux un moteur de développement pour l’ensemble de notre fédération, ses
structures, ses territoires, ses sites de pratiques, ses disciplines, ses membres et
l’ensemble des pratiquant-es des sports de pagaie



Le CKMNC ne pratique pas une activité olympique mais il y contribue. Le soutien du
Département de la Manche, de la Région Normandie et de la Ville de Cherbourg en

Cotentin permet au CKMNC de former et d'accompagner des athlètes jusqu'au plus
haut niveau sportif Océan Racing. Un lien étroit de proximité existe entre l'Océan

Racing et la discipline Course En Ligne qui, elle, est Olympique. 
Les échanges fréquents avec le réseau, la proximité avec les autres clubs du

département mais aussi avec le pôle espoir de Normandie amènent le CKMNC à
intégrer pleinement cette dynamique Olympique.

Soutenir le projet
fédéral



MoyensActions Evaluations
Elaboration et mise en

œuvre d'un plan de
développement

pluriannuel

Evaluation du plan à
son terme

Edition et diffusion du plan de
développement pluriannuel

Favoriser l'adhésion 
de nouveaux pratiquants

Utilisation des chèques
vacances, dispositif Spot 50,
Atout Normandie
Mise en place d'une journée
portes ouvertes

Augmentation du
nombre de pratiquants
Nombre de sorties
réalisées dans l'année

Développer la pratique
Jeunes

Pratique dans le cadre des collèges
(cycles, UNSS...)
Pratique dans le cadre des lycées
Intégrer la politique nautique des
établissements primaires
Section sportive Océan Racing
Actions de type sports vacances (Ville)
Utilisation de la mare d'initiation

Nombre de pratiquants
issus des collèges, lycées,
écoles
Nombre de transfert de la
section vers le club
Nombre d'établissements
scolaires accueillis
Nombre de séances type
sport vacance

Objectif 1
Promouvoir, Enseigner, organiser et développer la pratique

des activités de pagaies dans le Cotentin



Moyens

Objectif 1
Promouvoir, Enseigner, organiser et développer la pratique

des activités de pagaies dans le Cotentin

Actions Evaluations
Utilisation des pagaies

couleurs

Niveau des pratiquants
en s'appuyant sur les
pagaies couleurs

Programmation de sessions de
passage des pagaies couleurs

Maintenir un
encadrement de qualité
et en nombre suffisant

Organisation de week-end de
coordination des encadrants
Identification des potentiels
encadrants
Echanges réguliers

Nombre d'encadrants
Nombre et qualité des
temps d'échange
Nombre de personnes
formées

Maintenir nos activités
face aux aléas climatiques

Utilisation de la mare d'initiation
Mise en place de protocoles
adaptés aux contraintes

Maintien des séances 
 (contraintes nouvelles)

Formation à destination
des pratiquants, à visée

certifiante/qualifiante, à
visée sécuritaire

Organisation de diplômes ou de
modules AMFPC, MFPC (diplômes
bénévoles), CQP, BPJEPS...
Mise en place d'actions de formation
sécuritaire en interne et avec des
acteurs externes (SNSMS, Marine
Nationale...)

Nombre d'actions avec
les services de l'état
Nombre de formations
diplômantes/certifiantes
Qualité formations
sécurité



Déployer les politiques
gouvernementales en

termes de développement
des publics cibles : sport

adapté, handisport, 

Capacités d'accueil (matériels et
ressources humaines) des différents
publics et différents niveaux
Utilisation de la mare d'initiation
pour le développement des activités

Nombre d'actions avec
les services de l'état
Diversité des gammes de
bateaux
Accès handicap / label

Objectif 1
Promouvoir, Enseigner, organiser et développer la pratique

des activités de pagaies dans le Cotentin

Actions Moyens Evaluations

Promouvoir la
participation féminine

dans la pratique et dans
les instances de décision

Mise en avant de la pratique mixte
sur les embarcations de
compétitions
Développement de la courte distance
sur la partie sportive
Communication sur les postes à
responsabilités (encadrement,
instances dirigeantes...)
Utiliser les outils fédéraux

Nombre de féminines
dans   les activités
canoë-kayak
Nombre de féminines
dans les instances
dirigeantes
bien être des féminines
dans leurs pratiques



Former aux sujets liés à
notre environnement

Organisation d'actions de
sensibilisation avec des partenaires :
déchetterie, MLT, GECC, groupe
ornithologique...

Nombre de rencontres
avec les partenaires
environnementaux

Objectif 2
Contribuer et éduquer à la protection de l'environnement dans

le cadre de nos activités

Actions Moyens Evaluations

Informer des gestes éco-
responsables du

quotidien

Utiliser les véhicules avec une
conduite économique (réduction de
vitesse...)
Promouvoir le co-voiturage
Mise en place d'actions éducatives à
l'éco-citoyenneté pour favoriser les
économies d'eau, de chauffage,
d'électricité et renfort du tri sélectif. 
Actions de nettoyage/ramassage de
notre site de pratique

Nombre d'actions
Bilan énergétique 
Economies sur les
postes comptables

Assurer une veille
environnementale dans le

cadre de nos activités

Vigilance des adhérents et des
éducateurs lors des sorties et des
déplacements

Quantité et qualités des
observations
Liens et remontées vers
les instance adéquats 



Concevoir et mettre en
œuvre des animations sur

l'espace loisirs de
Collignon

Locations, stages d'été, accueil de
groupes, scolaires, activité annuelle
des adhérents
Développer un plan d'eau de secours

Bilan quantitatif/qualitatif 

Bilan de l'activité club
Utilisation de la mare
d'initiation

         de la saison estivale

Objectif 3
Etre un des moteurs des loisirs nautiques pour Cherbourg en

Cotentin et plus largement jusqu'au Département

Actions Moyens Evaluations

Animer le territoire avec
des organisations

sportives et de loisirs

Poursuivre la participation aux
grandes animations locales
(Art'zimuté, Rolex, Dhream cup...)
Organisation d'animation grand
public (Trails nautiques, fêtes
locales...)
Organisation de compétition
nationale (annuelle) et internationale
(selon calendrier)

Appartenance de nos
professionnels à l'Equipe

Technique Départementale 

Participation aux réunions
d'équipes Départementales et 
Accompagnement du département
et des clubs (dossiers,
règlementation...)

Nombre de
participations  
Nombre et provenance
des participants.

Nombre d'intervention
Thématiques des
interventions



Maintenir/Développer les
emplois nécessaires au

suivi et au
développement des

activités physiques et
sportives et au suivi

administratif

-Explorer les dispositifs
gouvernementaux d'aide à l'emploi.
Accroitre les activités de pagaies
Développer de nouvelles ressources
(APPN, partenariats, projets...)
Demande d'accompagnement des
collectivités locales

Bilan économique et
financier (partenaires
privés, nombre de
prestations,
développement
d'activités...)
Aides reçues des
collectivités

Objectif 4
Consolider le modèle économique du club

Actions Moyens Evaluations

Développer la
coopération avec l'EVVT,

Nautisme en Cotentin
(NEC) et plus

généralement les acteurs
du nautisme et du

tourisme sur le Cotentin

Nombre de
participations
Qualité des échanges
Représentation et/ou
sollicitation dans les
instances

- Maintenir nos adhésions aux
organismes suivants : NEC, Agence
d'attractivité du Cotentin, Latitude
Manche...
Participer aux actions adéquates du
conseil des territoires (Contrat de
rade...)
Participer aux échanges mis en place
par ces organismes 



Être référent au niveau
départemental.

Accompagnement administratif des
dossiers
Stage jeunes départemental
Journées d'échanges interclubs
Formation AMFPC
Elus au comité directeur du CDCK
Mise à disposition de professionnels
dans l'ETD

Qualité du suivi
Nombre d'interventions
Nombre de participants
Nombre d'élus
Journées de mise à
disposition

Objectif 5
Maintenir le CKMNC comme club référent des activités de pagaies en

mer au niveau départemental, régional, national et international

Actions Moyens Evaluations

Être référent au niveau
Régional.

Stage MFPC Mer
Formation sécurité mer
Mise à disposition professionnels
ETR
Elus au comité directeur du CRNCK
Organisation championnat régional

Nombre d'intervention
Nombre de participants
Nombre d'élus
Journées de mise à
disposition



Être référent au niveau
National.

Organisation sélectif national,
championnats de France
Apport d'expertise auprès de la
FFCK dans des missions de cadrage
et de suivi de l'activité
(règlementation, sécurité...)
Elus à la commission nationale et
instance fédérale
Juges arbitres

Qualité du suivi
Nombre d'intervention
Nombre de participants
Nombre d'élus
Nombre et intervention
des juges arbitres

Objectif 5
Maintenir le CKMNC comme club référent des activités de pagaies en

mer au niveau départemental, régional, national et international

Actions Moyens Evaluations

-

Être référent au niveau
international.

Organisation de compétitions
Accueil et accompagnement de
formations (europaddlepass,
partage de pratiques dans le
réseau...)
Elus aux instances internationales

Nombre d'intervention
Nombre de participants
Nombre d'élus
Rayonnement des
événements



Aider les athlètes à
accéder, à rester

pratiquants jusqu'à leur
plus haut niveau

Maintien de stages et de journées de
préparation dès le niveau départemental
Accompagner les athlètes dans leurs
projets professionnels
Demander l'accompagnement du Conseil
Régional et Départemental pour aider à 
 financer : les entraîneurs, le matériels
nautique/roulant, les déplacements.

Nombre de stages et de
journées de préparation
Nombre et résultats des
athlètes
Qualité du projet scolaire
individuel
Aides reçues des
collectivités

Objectif 6
Rester au haut niveau national et international Océan Racing

Actions Moyens Evaluations

-

Maintenir et promouvoir
un sport sain/lutter

contre le dopage

Nombre de thèmes
abordés
Qualité des affichages
Qualités de la dynamique
du groupe
Qualité des échanges
inter-individuels
Identification (ou
absence) de
comportements à risques

Campagne d'information et
d'affichage sur les risques du dopage
Campagne d'information et
d'affichage sur le harcèlement, les
violences sexistes et sexuelles
Répondre aux obligations de contrôle
anti-dopage
Action annuelle de sensibilisation
pour un sport sain : diététique, stress,
physiologie, test d'effort...



-


